Op 15 maart 2006 is het volgende advies (A06.005) gegeven.

1. Het verzoek van de aanvrager (A):

A (een farmaceutische onderneming) deelt mee dat A en de farmaceutische onderneming B
voornemens zijn een “postgraduate teaching cursus” te sponsoren. De Codecommissie wordt
terzake een preventieve beoordeling verzocht. Bij e-mail van 6 maart 2006 is aanvullende
informatie versterkt.

Het betreft een cursus, georganiseerd in opdracht van A en B door een organisatiebureau in
samenwerking met twee Nederlandse medisch specialisten, ten behoeve van twee
verschillende groepen medisch specialisten te C (buitenland). Als gezegd, A en B zijn
voornemens de cursus te sponsoren, zij het op voorwaarde dat de cursus door de
beroepsgroepen wordt geaccrediteerd, hetgeen -naar in de e-mail van 6 maart 2006 is
aangegeven- het geval is; de beroepsgroepen van de twee medische specialismen hebben de
cursus geaccrediteerd voor -naar de Codecommissie begrijpt- 15 uren. Naast nog niet
bekende, uit C afkomstige, inleiders zullen zes Nederlandse inleiders, verbonden aan
verschillende Nederlandse academische ziekenhuizen inleidingen geven. De inhoud van de
cursus is, naar verluidt, geheel onafhankelijk van de sponsoren tot stand gekomen.

Het doel van de samenkomst wordt als volgt omschreven: “Ciis in X opzicht inzoverre een
interessant land, dat er een dramatische stijging plaatsvindt van de incidentie van X ziektebeelden. Deze valt
samen met belangrijke veranderingen in de organisatie van de samenleving. (..) Ook in ons land zijn
veranderingen gaande in de cultuur van de gezondheidszorg die voor velen onduidelijkheid geven over de mate
waarin bepaalde zorg voor iedereen toegankelijk is, c.q. blijft. Daarnaast leiden de noodzaak tot “evidence
based” handelen, en het volgen van richtlijnen ertoe dat nieuwe(re) middelen niet direct beschikbaar zijn voor
breed gebruik. Ook in ons land zien we momenteel een stijgende prevalentie van bepaalde factoren waardoor
de kans op X bij jonge mensen weer zal toenemen. Deze parallellen maken een werkbezoek aan een X kliniek in
C voor Nederlandse artsen uiterst informatief. Doel van het initiatief is tevens dat het leidt tot een relatie die in
de toekomst kan worden uitgebouwd en wellicht kan leiden tot uitwisselingen op het gebied van onderwijs en
onderzoek.”.

Het programma voorziet in een reis met verblijf en noodzakelijke maaltijden. Het
wetenschappelijk programma vangt aan op donderdag om 16.30 uur en eindigt op zondag
11.00 uur. Op donderdag vindt in de namiddag gedurende 2 uur de opening plaats met een
inleiding. Op vrijdag vinden -met gebruikelijke pauzes- van 09.00 uur tot 17.00 uur
inleidingen en discussies plaats. Op zaterdag wordt van 09.00 uur tot 10.30 uur de X-
afdeling van een militair hospitaal bezocht, waarna tot 13.30 uur wederom inleidingen
worden gegeven. Op de laatste dag van de cursus, zondag, vinden ter afsluiting van 09.00
uur tot 11.00 uur een samenvatting van de cursus en een kennisquiz plaats. Er is naar zeggen
geen sociaal programma uitgezet dat verband houdt met de wetenschappelijke inhoud van de
cursus. Er is geen partnerprogramma; partners zijn niet uitgenodigd.

De Commissie is een kostenbegroting voorgelegd. Deze gaat uit van een bedrag ad € 2.500
per persoon terzake reis- en verblijfkosten en van 50 betalende deelnemers, 4 sprekers, 2



voorzitters en 4 begeleidende personen. De vluchtkosten zijn -uitgaande van een bedrag ad
€1.150 per persoon - getaxeerd op € 69.000. Daarnaast zijn de kosten van verblijf (3
nachten) geschat op € 45.000, uitgaande van € 750 per persoon, worden de kosten van
catering geschat op € 27.000, uitgaande van € 450 per persoon en worden diverse lokale
belastingen, transportkosten en andere kosten getaxeerd op € 9,000, uitgaande van € 150 per
persoon. Vergoeding voor de sprekers, de kosten van het bezoek aan het militair hospitaal en
zaalhuur zijn buiten beschouwing gelaten. VVan de betalende Nederlandse deelnemers wordt
een eigen bijdrage gevraagd van € 1.250. Van de deelnemers uit C wordt geen eigen bijdrage
gevraagd. De deelnemers dienen de kosten van individuele bezoeken aan
bezienswaardigheden zelf te dragen.

2. Het oordeel van de Codecommissie:

Ingevolge artikelen 12 en 13 van de gedragscode Geneesmiddelenreclame (hierna: de Code)
en de Uitwerking Normen Gunstbetoon (hierna: de Uitwerking) behoort het verlenen van
gastvrijheid in het kader van samenkomsten binnen redelijke perken te blijven en
ondergeschikt te zijn aan het hoofddoel van de bijeenkomst. De artikelen 7, 8 en 9 van de
Uitwerking geven aan welke criteria daarbij gelden.

Waar de bijeenkomst volgens het e-mailbericht van 6 maart 2006 -inmiddels- is
geaccrediteerd door twee beroepsverenigingen gaat de Commissie ervan uit dat sprake is van
een wetenschappelijke bijeenkomst als bedoeld in artikel B7, aanhef en onder a van de
Uitwerking.

De volgende te beantwoorden vraag is of de gastvrijheid binnen de perken blijft.
Dienaangaande oordeelt de Commissie, dat waar de totale kosten geschat worden op € 2.500
en de eigen bijdrage de helft bedraagt die vraag tegen de achtergrond van het bepaalde in
artikel 8, onder ii van de Uitwerking positief beantwoord kan worden. De Commissie gaat
er hierbij van uit dat de niet in de begroting betrokken kosten (voor de sprekers, terzake het
bezoek aan de X afdeling van het militair hospitaal en de zaalhuur) geen verkapte kosten
voor gastvrijheid betreffen.

De Commissie is voorts van oordeel dat gezien de tijd die wordt besteed aan het
wetenschappelijk programma -mede in relatie tot de afwezigheid van een sociaal
programma- de gastvrijheid in deze ondergeschikt is aan het boven beschreven hoofddoel
van de wetenschappelijke bijeenkomst. De Commissie neemt hierbij aan dat aanvang en
sluiting van het wetenschappelijk programma aansluiten op de aankomsttijd en vertrektijd
(van het vliegtuig).

De Commissie neemt tenslotte aan dat in deze voldoende rechtvaardigingsgrond bestaat voor
de locatie van de bijeenkomst in C. Daarbij heeft zij in aanmerking genomen de relatie met
het doel van de bijeenkomst -kort gezegd: uitwisseling van kennis tussen Nederlandse en uit
C afkomstige artsen met betrekking tot te vergelijken problematieken in beide landen op X
gebied- zowel als de aanwezigheid van (naast nog te benoemen inleiders uit C)
deelnemers/artsen uit C. De Commissie gaat er hierbij overigens van uit dat het om een
relevant aantal deelnemers gaat en in contacten met deze deelnemers aldus de meerwaarde is
gegeven die uitsteekt boven het enkel beluisteren van een inleiding. De aanwezigheid van de



te bezoeken X afdeling van het militaire hospitaal zal hieraan, naar de Commissie bevroedt,
ook niet vreemd zijn.

De Commissie kan gezien het hiervoor overwogene op basis van de thans voorliggende
gegevens positief adviseren.
3. De kosten:

De Codecommissie bepaalt dat de aan deze adviesaanvraag verbonden kosten separaat aan A
in rekening zullen worden gebracht.



