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Openheid over samenwerking tussen medici en 

farmaceutische bedrijven in het belang van de patiënt, 

een reactie op radioprogramma Argos.  

Initiatief van de CGR 
De Stichting Code Geneesmiddelenreclame (CGR) is 
verantwoordelijk voor de zelfregulering van relaties tussen 
medici (zoals artsen, apothekers en verpleegkundigen met 
de bevoegdheid geneesmiddelen voor te schrijven) en 
farmaceutische bedrijven. De CGR stelt normen en ziet toe 
op de naleving daarvan, in samenwerking met de Inspectie 
voor de Gezondheidszorg (IGZ). De CGR ziet er met de IGZ 
op toe dat relaties tussen medici en farmaceutische 
bedrijven een educatief en/of wetenschappelijk doel 
hebben, waarbij de vergoedingen binnen redelijke perken 
blijven.  
 
De CGR heeft in 2011 het initiatief genomen om regels te 
stellen over de openbaarmaking van financiële relaties 
tussen medici met farmaceutische bedrijven. Dit initiatief is 
ontstaan door vragen die leven bij het publiek (en politiek) 
over de samenwerking tussen de medische beroepsgroep 
en de farmaceutische industrie. De openbaarmaking kan 
bijdragen aan het vertrouwen dat samenwerking tussen 
medici en bedrijfsleven de patiëntenzorg en medische 
wetenschap ten goede komt en aan het voorkomen van 
ongewenste belangenverstrengeling tussen medici en 
farmaceutische bedrijven. De verplichting om relaties 
openbaar te maken geldt wederkerig voor zowel de 
ontvanger (de medicus) als de sponsor (het farmaceutisch 
bedrijf). Er is afgesproken dat farmaceutische bedrijven in 
eerste instantie de relaties melden en dat de betrokken 
medici deze controleren en aanvullen. Meer dan 50 
farmaceutische bedrijven hebben hun financiële relaties 
gemeld. 
 
 

Eén centraal register 
Er is voor gekozen een centraal Transparantieregister Zorg 
op te zetten waar het publiek via één website de financiële 
relaties van een arts of ziekenhuis met farmaceutische 
bedrijven kan bekijken. Met de opzet is Nederland uniek in 
de wereld.  
 
Als waarborg voor de bescherming van persoonsgegevens 
van de betrokken medici, moet het Transparantieregister 
Zorg gebruikmaken van het unieke nummer dat medici 
hebben gekregen van de overheid, het BIG-nummer. De 
zoekmachine van het Transparantieregister Zorg is 
gekoppeld aan de zoekmachine van het BIG-register. 
Daardoor is de gebruiksvriendelijkheid van het 
Transparantieregister Zorg afhankelijk van de wijze waarop 
het BIG-register functioneert. 

Volledigheid register 
Het programma Argos stelt dat in het Transparantieregister 
Zorg miljoenen ontbreken. Het klopt dat het 
Transparantieregister Zorg niet alle relaties bevat. Bij de 
opzet van het Transparantieregister Zorg is ervoor gekozen 
wetenschappelijk onderzoek buiten het register te houden, 
omdat dit al nader door de overheid is gereguleerd en 
transparant wordt gemaakt in het register van de CCMO 
(Centrale Commissie Mensgebonden Onderzoek). De 
Europese koepel van de farmaceutische industrie EFPIA 
(waar Nefarma lid van is) heeft aangekondigd de 
totaalbedragen die worden gesponsord aan medici en 
zorginstellingen voor wetenschappelijk onderzoek, vanaf 
volgend jaar openbaar te maken.  
 
Argos laat zien dat er nog veel vragen bestaan over 
samenwerkingen tussen medici en farmaceutische 
bedrijven en over de transparantie daarvan.  
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Een aantal van de door Argos belichte punten waren eind 
vorig jaar reeds naar voren gekomen vanuit de evaluatie die 
de CGR heeft verricht. De CGR heeft per 1 januari 2015 
een aantal verbeteringen doorgevoerd die bij de 
openbaarmaking van de gegevens over 2015 in het eerste 
kwartaal van 2016 zichtbaar zullen worden. Dit betreft met 
name het internationaal commitment van farmaceutische 
bedrijven om financiële relaties openbaar te maken en 
aanpassing van regels omtrent het melden van relaties op 
naam van een BV (de verplichte dubbelmelding op naam 
van BV en medicus wordt aangepast in een verplichte 
melding op naam van enkel de medicus). De CGR zal de 
overige punten die Argos naar voren brengt nader 
onderzoeken en zo nodig met verdere verbeteringen 
komen. 
 

Acties CGR 
De CGR constateert dat slechts een klein percentage van 
de medici financiële relaties heeft met farmaceutische 
bedrijven en dat de algemene bekendheid onder medici met 
de transparantieregels nog onvoldoende is. Daardoor 
ontbreken in het Transparantieregister Zorg mogelijk nu nog 
relaties die medici hebben met hoofdkantoren van 
farmaceutische bedrijven buiten Nederland. De CGR is al in 
contact getreden met de koepels van medici en deze 
werken eraan om de bekendheid van de 
transparantieregels te vergroten. 
 
De CGR maakt zich verder sterk om de transparantie van 
relaties van medici met het bedrijfsleven te vergroten, ter 
voorkoming van mogelijke belangenverstrengelingen. Het 
belang hiervan beperkt zich niet tot de farmaceutische 
sector, maar ook andere spelers die invloed hebben op het 
handelen van medici. De CGR nodigt de 
patiëntenorganisaties en met name opnieuw de NPCF uit 
zich bij de CGR aan te sluiten en mee te praten over een 
adequate zelfregulering in de geneesmiddelensector. 
Verder roept de CGR andere sectoren op zich bij het 
Transparantieregister Zorg aan te sluiten. 
 
 

 
Voor meer informatie kunt u kijken op http://www.cgr.nl/nl-
NL/Transparantie of contact opnemen met de CGR 
(cgr@cgr.nl) 
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