
 

Op 5 maart 2008 is het volgende advies (A08.025) gegeven. 

1. Het verzoek van X: 

X is voornemens in een tweetal perioden, waarschijnlijk in juni en september 2008, bijeenkomsten voor 
Nederlandse y-artsen te organiseren in het Nederlands C-centrum in Davos, Zwitserland; naar de 
Codecommissie begrijpt, voor telkens verschillende groepen y-artsen. In dit centrum worden uitsluitend patiënten 
met C gediagnosticeerd, behandeld en gerevalideerd. Doel van het programma is kennis te nemen van het 
behandelaanbod van het C-centrum voor patiënten die ondanks optimale behandeling in Nederland instabiel C 
hebben. Op basis van jarenlange ervaring en wetenschappelijk onderzoek in het C-centrum is een diagnostisch 
traject ontwikkeld waarin de problematiek van de patiënt met moeilijk te behandelen C multidisciplinair 
geëvalueerd wordt. Op basis van deze diagnostiek wordt een op de patiënt aangepast behandelprogramma 
opgesteld.  

De deelnemers aan de cursus kunnen door hun aanwezigheid in Davos zelf ervaren welk invloed het klimaat en 
de hoogte hebben op hun gezondheid. De inhoudsdeskundigen, twee q-artsen en een psycholoog, die de 
workshops begeleiden zijn allen werkzaam in Davos. Zij kunnen daar gezien de nodige continuïteit niet tegelijk 
gemist worden. Ook wordt een rondleiding georganiseerd waarbij het hele multidisciplinaire behandelteam 
bestaande uit q-artsen, d-arts, psychologen, verpleegkundigen, fysiotherapeuten, bewegingstherapeuten, 
zorgcoördinatoren, groepsleiders, psychomotore therapeut en activiteitenbegeleider, informatie zal geven.  

De kosten voor de reis en het hotelverblijf alsmede maaltijden zijn op dit moment nog niet bekend, aldus X. Er 
zal echter een zodanige eigen bijdrage van de deelnemers worden gevraagd dat de voor rekening van X 
komende kosten van gastvrijheid niet meer zullen bedragen dan € 500 per deelnemende arts. Na ontvangst van 
een positief advies zal X offertes aanvragen en de CGR informeren over die kosten en de eigen bijdrage. 

X verzoekt derhalve de bijeenkomst te toetsen aan de regels van de Gedragscode Geneesmiddelenreclame. 

2. Het oordeel van de Codecommissie: 

Ten deze is van toepassing de Uitwerking Normen Gunstbetoon welke is afgeleid van de Gedragscode en 
waarin de normen voor gastvrijheid nader zijn uitgewerkt. Uitgangspunten daarbij zijn dat de gastvrijheid binnen 
redelijke perken dient te blijven en dat deze gastvrijheid ondergeschikt moet zijn aan het hoofddoel van de 
bijeenkomst. De criteria voor de praktische toepassing van deze uitgangspunten zijn eveneens in de Uitwerking 
Normen Gunstbetoon vastgelegd en zijn mede afhankelijk van de aard van de te houden bijeenkomst. 

Gelet op de inhoud van het programma zoals dat door verzoekster aan de Codecommissie is toegezonden, is 
voldoende gebleken dat in dit geval sprake is van een wetenschappelijke bijeenkomst als bedoeld in artikel 7 van 
de Uitwerking Normen Gunstbetoon. Accreditatie is aangevraagd maar nog niet verleend, zodat hiermee geen 
rekening kon worden gehouden. 

Voor een dergelijke bijeenkomst geldt dat wordt aangenomen dat de gastvrijheid binnen redelijke perken blijft 
indien het organiserende bedrijf ter zake van de kosten van gastvrijheid (reis, verblijf en deelname) niet meer 
dan € 500 per beroepsbeoefenaar bijdraagt. Aan deze eis zal in dit geval worden voldaan, zo luidt de toezegging 
van X. De Codecommissie acht deze mededeling, in verband met de toezegging de CGR te zijner tijd nader te 
informeren over de definitieve kosten, in dit geval voldoende.  

Voorts mag worden aangenomen dat de gastvrijheid ondergeschikt is aan het hoofddoel van de bijeenkomst. Er 
is geen sociaal programma anders dan de maaltijden. Het wetenschappelijk programma begint op dag 1, een 
donderdag, om 09.00 uur en duurt tot 16.30 uur, op dag 2 gelden dezelfde tijden en op dag 3 is het programma 
gepland van 09.00 tot 12.30 uur. De Codecommissie gaat ervan uit dat X geen proactieve medewerking verleent 
en niet financieel bijdraagt aan deelnemers die hun verblijf ter plaatse voor privé doeleinden mochten willen 
verlengen.  

De bijeenkomst vindt plaats in Davos, Zwitserland. Gelet op de aanwezigheid van het Nederlands C-centrum in 
Davos, de toegevoegde waarde van een bezoek aan dit centrum en de informatie welke door talrijke 
medewerkers van dit centrum ter plaatse zal worden gegeven, is de Codecommissie van oordeel dat een 
objectieve rechtvaardiging voor de keuze van de buitenlandse locatie gegeven is. 

Nu voldaan is aan de eisen van en krachtens de Gedragscode, luidt het advies op alle onderdelen positief, onder 
de voorwaarde dat X de CGR binnen 2 maanden na heden zal informeren over de definitief begrote kosten van 
gastvrijheid en de hoogte van de eigen bijdrage van de deelnemende beroepsbeoefenaren. 



 

3. De kosten: 

De Codecommissie bepaalt dat de aan deze adviesaanvraag verbonden kosten aan X separaat in rekening 
zullen worden gebracht. 

Aldus gedaan te Gouda op 5 maart 2008 door mr. M. de Boer, voorzitter. 

 
 


